Grow where ...

Da, wo du gerade stehst - egal, wie hell oder dunkel dieser Ort ist: Er ist
richtig so, wie er ist, und der einzige, von dem du ausgehen kannst. Die
Vergangenheit hat dich zu dem gemacht, was du heute bist und dich
dorthin gefiihrt, wo du heute stehst - als perfekter Ausgangspunkt fiir
eine Zukunft, die zu dir passt. Nun ist es Zeit fiir eine kurze Bestandes-
aufnahme deines aktuellen Lebens.

... you're planted

Sieh dir alle untenstehenden Bereiche deines Lebens an und fiihle in
dich hinein. Wie bewertest du jeden einzelnen Bereich im jetzigen Mo-
ment? Beschreibe, warum du diese Zahl gewahlt hast und was du dir
in Zukunft wiinschst fiir diesen Bereich. Wie soll er sich entwickeln?
Komme alle drei Monate hierhin zuriick und schau, ob sich was ver-
andert hat und wo du jetzt stehst.
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