
Zauberworte

Mein Zauberwort

Worte haben eine ganz eigene Magie, die wir im Alltag viel zu wenig be-
achten. Worte berühren, verletzen, trösten oder heilen; in jedem Fall ge-
schieht etwas mit uns, wenn wir sie hören oder lesen. Ein einzelnes, sorg-
fältig ausgewähltes Wort kann eine unterstützende Kraft entfalten, wenn 
du es präsent hältst und als Reminder nutzt. In einem Wort, das du dir für 
das anstehende Jahr/die anstehende Zeit auswählst, steckt ein besonde-
rer Zauber, der dich immer wieder daran erinnert, worauf du hinarbeiten, 
was du erreichen möchtest.

Warum ich dieses Wort gewählt habe


